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PSICÒLEG/A GENERAL SANITÀRIA 

 

La Fundació Privada de Salut del Maresme i la Selva –AVAH, és una entitat sense ànim 

de lucre vinculada a la Corporació de Salut del Maresme i la Selva (CSMS). Un dels 

objectius principals de la Fundació és desenvolupar projectes de suport assistencial, 

segons les necessitats de les persones que pateixen un problema de salut, i també a les 

seves famílies.  

 

Descripció lloc de treball 

Des del 2015, la Fundació desenvolupa un programa d'atenció psicològica a famílies de 

persones que pateixen un deteriorament cognitiu o una demència. L’objectiu principal 

del programa és millorar la qualitat de vida de les famílies, mitjançant un suport 

psicològic continuat des del diagnòstic, proporcionant eines i estratègies per un millor 

maneig de la malaltia, reduint la sobrecàrrega dels cuidadors i proporcionant informació 

de les diferents etapes. 

 

Funcions principals 

• Realitzar  suport psicològic individual  i grupal a les famílies, de persones que 

pateixen un deteriorament cognitiu o demència.  

•  Treballar de forma coordinada amb els diferents equips multidisciplinars de la 

Corporació de Salut del Maresme i la Selva, implicats en la promoció i la millora 

de la qualitat de vida de les persones i les famílies en el context de les demències. 

• Donar suport a l’equip d’Hospital de dia psicogeriàtric de la CSMS,  participant  

en les reunions multidisciplinars. 

• Desenvolupar material de suport psicoeducatiu ,per la gestió emocional de les 

malalties neurodegeneratives. 

• Desenvolupar i implementar un programa d’acompanyament al pacient 

ingressat amb demència, mitjançant la formació del voluntaris hospitalaris de 

l’AVAH. 
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• Realitzar tallers d’estimulació cognitiva  en altres dispositius assistencials tant de 

la Fundació com de la CSMS .  

• Dissenyar i participar de la divulgació  del programa a nivell d’accions de 

sensibilització  comunitària (campanyes, caminades , mitjans de comunicació,...). 

• Col·laborar en la gestió de subvencions  a les que es pot acollir al Fundació.   

 

Es requereix 

• Llicenciatura/Grau en Psicologia. 

• Habilitació en Psicologia General Sanitària i/o Màster Universitari en Psicologia 

General Sanitària. 

 

Es valora 

• Es valorarà coneixements/formació en neuropsicologia. 

• Experiència treballant amb àmbit similar, realitzant intervencions psicològiques 

individuals i grupals. 

• Coneixement del territori  

• Coneixement de l'àmbit sanitari   

• Capacitat de lideratge, d’organització i planificació, iniciativa i autonomia 

 

S’ofereix 

• Contracte indefinit. 

• Incorporació immediata 

• Jornada completa de 38,5 h/setmana. 

• Horari de matins amb alguna tarda. 

• El nivell salarial dependrà de l’experiència de la persona candidata i s’ajustarà 

conforme a la Política Retributiva de la Fundació. 

• Centre de treball vinculat als centres de la CSMS de l’Alt Maresme / la Selva 

marítima . 
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Presentació de sol·licituds 

• Carta de presentació: que defineixi  la motivació personal de la sol·licitud. 

• Currículum vitae: màxim dues pàgines. 

• Documentació acreditativa: titulació requerida.  

 

Els candidats podran presentar la seva sol·licitud per correu electrònic amb la referència  

AVAH25: lgrauguinea@salutms.cat  

Termini: des de la publicació de la convocatòria fins el 31 de juliol de 2025. 
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