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OFERTA DE TREBALL DE MONITOR/A
VACANCES LLAR SALUT MENTAL

1. Lloc de treball:

Necessitem: Monitors/es Llar Salut Mental.
Entitat: ATRA Clinic / Grup ATRA.
Numero de vacants: 3
Horari:

o 1vacant: torn de mati (inclou caps de setmana)

o 1 vacant: torn de tarda (inclou caps de setmana)

o 1 vacant: torn de nit (inclou caps de setmana)
Jornada: Jornada completa
Ubicacid: Vilanova i la Geltra.
Temporalitat: Contracte temporal. Supléncies d’estiu a partir de juny i fins a finals de
setembre (vacant torn de mati) i fins a finals d’octubre (vacant torn de tarda i de nit).
Caracteristigues del servei: La Llar Padua és un servei d’atencié psicosocial de
caracter residencial adrecat a persones amb trastorn mental server i amb risc
d’exclusié social. Un equip multidisciplinari de professionals ofereix atencié
continuada a les persones residents i suport a les seves families; contribuint a que
adquireixin més autonomia personal i social, augmentin la seva autoestima i millorin
la seva qualitat de vida.

2. Titulaci6: Titulacions relacionades amb I'ambit social o de la salut.

3. Descripcio:

Funcions:

Atencio6 directa:

Supervisié de les AVDB i de les AVDI de forma individual i grupal (dutxes, rentat de
dents, espai personal, etc.).

Supervisié i control de la presa de medicacio.

Atencio a les persones usuaries que ho requereixin: escolta activa, suport educatiu,
mediacio.

Maneig i contencié de les persones residents en moments d’inestabilitat.

Tasques administratives:

Lectura del “Registre Diari i del “Registre de Comunicats”. Documents interns de la
llar.

Arxivar la documentacié del dia.

Fer el seguiment del programa de tractament individual de les persones usuaries
assignades.

Assisténcia i participacio a les reunions d'equip (horari 14:30 h a 16:30 h).

Mantenir el despatx de I'equip net i endrecat i tenir cura dels espais en general.
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Requisits:

Titulacions relacionades amb I'ambit social o de la salut.
Formacio en Salut Mental i experiéncia en Salut Mental
Es valora sensibilitat i formacio en perspectiva de géenere.
Experiéncia en programacio i dinamitzacié d’activitats de lleure.
Competencies requerides:

- Planificacio i organitzacié.

« Treball en equip i cooperacio.

- Iniciativa, empatia i habilitat socials.

- Facilitat pel maneig de grups.

«  Compromis amb l'organitzacio.

« Flexibilitat horaria i gestio del canvi.

Salari:

e Torn de matiitarda: 1.682,40€ Brut/mensuals x 12 pagues + plus festiu
e Torn de nit: 1.682,40€ Brut/mensuals x 12 pagues + plus festiu + plus nit

4. Contacte:

Persones interessades enviar CV a: Maria José Casellas
Correu electronic: mjcasellas@grupatra.org

Grup ATRA vetlla per un entorn de treball just, segur i respectuds per a totes les persones. Per
aguest motiu, compleix amb el que es disposa en la legislacié per a la igualtat efectiva de dones i
homes que resulti d’aplicacié (actualment, Llei catalana 17/2015, del 21 de juliol, d’igualtat
efectiva de dones i homes i/o Llei Organica 3/2007, de 22 de marg).




