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OFERTA DE TREBALL DE MONITOR/A SUPLÈNCIA 

VACANCES LLAR RESIDÈNCIA SALUT MENTAL 

 

 
1. Lloc de treball: 

 

 Necessitem: Monitor/a Llar Residència Salut Mental. 

 Entitat: Salut Mental Gràcia / Grup ATRA. 

 Horari: Segons torn a substituir: torn matí, torn tarda i torn cap de setmana. 

 Jornada: Jornada completa 

 Ubicació: Barcelona (Barri de Gràcia) 

 Temporalitat: Suplència Vacances. Incorporació 11 de març fins 19 d’abril 

 Característiques del servei: La Llar Residència Providència és un servei d’atenció 
psicosocial de caràcter residencial adreçat a persones amb trastorn mental sever i 
amb risc d’exclusió social. Un equip multidisciplinari de professionals ofereix atenció 
continuada a les persones residents i suport a les seves famílies; contribuint a que 
adquireixin més autonomia personal i social, augmentin la seva autoestima i millorin 
la seva qualitat de vida. 
 

2. Titulació: Titulacions relacionades amb l’àmbit social o de la salut. 
 
 
3. Descripció: 

 
Funcions: 

 
 Atenció directa: 
 

 Quadrar caixa de residents i de la llar al entrar al torn. 

 Atenció a les persones usuàries que ho requereixin: escolta activa, suport educatiu, 
mediació. 

 Supervisió i control de la presa de medicació. 

 Entrega de tabac i assignacions diàries.  

 Recordar activitats, metges i gestions als usuaris 

 Ajuda en la preparació de les tasques de d’esmorzar i dinar o berenar i sopar (segons 
torn). 

 Supervisió de dutxes. (torn de matí) 

 Revisió higiene usuaris i habitacions (torn de matí) 

 Realitzar activitat de la tarda (torn de tarda) 
 

 
Tasques administratives: 

 Lectura del “Registre Diari i “Registre de Comunicats”. Documents interns llar. 

 Atendre trucades mèdiques, de famílies, fundacions... 

 Entregar documentació de les visites mèdiques o gestions administratives 

 Registra a “registre Diari” i “registre comunicats” tot el referent als usuaris. 

https://www.grupatra.org/salut-mental-gracia/
https://www.grupatra.org/servei/llar-residencia-providencia/
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 Revisar endreça de les habitacions (llits ben fets, tauleta de nit ordenada i sabatilles 
sota el llit). 

 Realitzar l’activitat de rehabilitació 

 Supervisar la medicació. 

 Fer el seguiment del programa de tractament individual de les persones usuàries 
assignades. 

 Assistència i participació a les reunions d'equip. 

 Tasques de despatx (eina de gestió, registre diari, comunicats i correus electrònics) 
 

 
Requisits: 
 

 Titulació: Altres titulacions relacionades amb l’àmbit social o de la salut. 

 Formació en Salut Mental.  

 Experiència en Salut Mental. 

 Es valorà sensibilitat i formació en perspectiva de gènere 

 Competències requerides: 
• Planificació i organització. 
• Treball en equip i cooperació. 
• Iniciativa, empatia i habilitat socials. 
• Facilitat pel maneig de grups. 
• Compromís amb l’organització. 
• Flexibilitat horària i gestió del canvi. 

 
Salari 1.682,40€ Bruts/mensuals x 12 pagues + plus festiu. 

 
4. Contacte: 

 
Persones interessades enviar CV a: Lídia Mur 
Correu electrònic: coord.providencia@smgracia.org 
 

 

Grup ATRA vetlla per un entorn de treball just, segur i respectuós per a totes les persones. Per 
aquest motiu, compleix amb el que es disposa en la legislació per a la igualtat efectiva de dones i 
homes que resulti d’aplicació (actualment, Llei catalana 17/2015, del 21 de juliol, d’igualtat efectiva 
de dones i homes i/o Llei Orgànica 3/2007, de 22 de març). 
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